
授業案 生徒の活動 講師の支援

導入

■ キャリア教育
・薬剤師の仕事内容や役割だけでなく、歴史について話を聞く
・問いかけに答えながら、身近な薬剤師・薬局の仕事について考える
・薬剤師になるまでの道のりを学ぶ
・質問コーナーで手を挙げてもらい、その場で答えをもらう
・実際の現場でのエピソードを通して働く意義、やりがいなどを学ぶ

■オーバードーズ授業
・画像や実際の写真を通して薬について学ぶ
・オーバードーズや薬物乱用の危険性について考える
・身近な事例から適切な行動を考える
・講師の問いかけに対して自分の考えを発表する
・質問コーナーで手を挙げてもらい、その場で答えをもらう
・困ったとき、悩んだ時の対処法を学ぶ

■ キャリア教育
【導入】
・薬剤師YouTuberという意外性で興味を引く
・真面目な中でも笑顔にさせる瞬間を混ぜながら飽きさせない授業を展開
・自身の現場での体験や印象に残っている実体験を伝え、自分事に置き換えれる話をしている
・動画や写真などを活用し、「薬剤師＝薬局」という枠にとらわれない（和田自身も踏まえて）職業の紹介をしている

■オーバードーズ授業
・「薬は必要だけど、使い方によっては危険になる」ことを学ぶ
・薬剤師YouTuberならではの声かけや問題を出しながら楽しくもあり、きちんと学べる「へぇ」を引き出す授業内容
・全員参加型の掛け声や挙手で授業に引き込む

展開

■ キャリア教育
・薬剤師の仕事や薬剤師の職域について学ぶ
・医療現場での体験談を紹介
・「何かのきっかけで自分の考え方・人生が変わる」ということを知ってもらう
・生徒との対話や質問を取り入れる

■オーバードーズ授業
・市販薬の役割と正しい使い方を学ぶ
・なぜ依存が起こるのかを分かりやすく解説
・オーバードーズによる健康被害や社会問題を知る
・実際の事例やデータを交えながら考える
・もし、実際に困った時に相談することの大切さを学ぶ、相談先をまなぶ

■ キャリア教育
・薬剤師の仕事や意外な薬剤師の職業について学ぶ
・医療現場での体験談を紹介
・「人生の転機・選択」が訪れた時のことを一緒に考える（実体験をもとに）
・生徒との対話や質問を取り入れる

■オーバードーズ授業
・市販薬の役割と正しい使い方を学ぶ
・なぜ依存が起こるのかを分かりやすく解説
・オーバードーズによる健康被害や社会問題を知る
・実際の事例やデータを交えながら考える（写真などを見る）
・困った時に相談することの大切さを学ぶ（一人で抱え込まない）

まとめ

■ キャリア教育 / 最後に生徒から出てほしい声
・薬剤師の仕事に興味を持った・薬について興味が出た
・医療の仕事にはたくさんの役割があることが分かった
・好きなことや得意なことを大切にしたい
・将来について考えるきっかけになった
・人の役に立つ仕事をしてみたい

■ オーバードーズ授業 / 最後に生徒から出てほしい声
・市販薬にも正しい使い方があることが分かった
・オーバードーズの危険性を理解できた
・困った時は一人で抱え込まず相談したい
・家族や友達にも伝えたい
・自分の健康について考えるきっかけになった
・薬剤師に相談できることを知った

■ キャリア教育
・質問コーナーで最後に疑問がなるべく残らないようにしている
・授業を受けたあとのコメントをもらうようにしている
・どのようなことを感じたのか、どういう部分に興味をもったかを考える

■オーバードーズ授業
・自分の健康を守るために必要な行動を考える
・周囲の人を守るためにできることを考える
・今日学んだことを最後に振り返り、心に残る授業を行う


